ZBOROVY CASOPIS
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SLOVO NA UVOD

Nachadzame sa na konci postneho obdobia. Obdobia, v ktorom sme sa mali
moznost v tichu a v pokore pripravit na prichadzajice Velkonoéné sviatky.

Tieto sviatky nie su len o velkonocnej kipacke a Sibacke, o vitani jari, o oslave
zrodu nového Zivota. Pre krestanov su to predovsetkym, hlavne, ¢i jedine sviatky,
v ktorych si pripominame ukriZovanie a vzkriesenie BoZieho Syna anasho
Spasitela Pana Jezisa Krista.

Nas zborovy Casopis, ktory prave drzite vo svojich rukach a ¢itate jeho prvé riadky,
sa venuje prave vzkrieseniu nasho Pana. Zozndmime sa so spravami o vzkrieseni
i so svedkami prazdneho hrobu. Pozrieme sa na slovenské tradicie slavenia Velkej
noci. Predstavime ndapad, ako si skraslit pribytok. Prindsame vam aj niekolko
informdcii z vyrocného zborového konventu. A eSte na chvilku pootvorime dvere
minulého roka, aby sme zhrnuli reformacné slavnosti k 500. vyrociu reformacie na
Uzemi celej nasej cirkvi.

Verim, Ze prezijeme niekolko prijemnych chvil pri ¢itani nasledujucich riadkov.
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Ladislav Fricovsky

Aky to div
na krehkej stonke
sa nezna hlavka
prediera
pancierom
smrti.

Taka je BoZia moc.
Slabé na silné sa meni
a kamen
z Kristovho hrobu
na prach sa meni,
ked o slovo sa
hlasi

ZIVOT.

KAZEN SLOVA BOZIEHO

»Védzenim a sudom bol odstrdneny, ale kto sa stard o jeho udel? Lebo bol vytaty z
krajiny Zivych, pre vinu svojho fudu bol zbity. Dali mu hrob s bezboznikmi a so
zlo¢incami, ked zomrel, hoci nespdchal ndsilie a nebolo Isti v jeho ustach. Ale
Hospodinovi sa zapdcilo ranit ho chorobou. Ak poloZil Zivot ako obet za vinu, mal
by vidiet potomstvo a dlho Zit, skrze neho podarit sa md, ¢o chce Hospodin. Pre
ndmahu svojho Zivota uzrie svetlo. Svojim poznanim mdéj spravodlivy sluha dd
spravodlivost mnohym a ich neprdvosti sdm vezme na seba. Preto mu ddm podiel
s velkymi a s mocnymi sa bude delit o korist, pretoZe obetoval svoj Zivot na smrt a
pocitany bol s priestupnikmi, hoci on zniesol hriechy mnohych a zastupil
priestupnikov.”  (lzaids 53,8-12)

Tuzba diabla po odstraneni Bozieho Syna bola skutocne velka. Potom ako Ho
nedokazal zviest na pusti, kde Ho na tri krat pokusal, ho neustale Skrelo, Zze Pan
Jezis poslusne sluzi svojmu nebeskému Otcovi, Ze sa ujima slabych, chorych
i odvrhnutych, Ze Siri zvest o nebeskom kralovstve a milujicom Bohu. Diabol citil,
Ze musi nieco urobit, ¢im by Uplne zdiskreditoval Boha v tele ¢loveka, ¢im by nad
Nim zvitazil, ¢im by dokazal svoju moc. A tak do sfdc predstavenych zidovského
narodu vloZil poriadnu davku zlosti a zavisti a o ostatné sa uZ postarali oni.
Pomocou Uplatku vo vyske 30 striebornych zorganizovali Jeho zajatie a pomocou
temnej noci zakryli nelegalny narychlo zvolany sud, ktory vyniesol dopredu
dohodnuty rozsudok: vinny, odstideny na smrt.

Ten, ktory cely svoj pozemsky Zivot rozddval skutocné hodnoty pre Zivot, ktory aj
mrtvych dokazal povolat naspat medzi Zivych, ten, bol teraz vytaty z krajiny
Zivych. Sudeny a obvineny ako nejaky lotor, ukrizovany ako najvacsi zlocinec,
vloZzeny do hrobu ako ktorykolvek bezboznik. Diabol i smrt sa iste zaradovali, Ze
zvitazili nad samym Bohom. Velknazi a zdkonnici iste plesali, Ze sa zbavili Toho,
ktorého zboznovalo coraz viac fudi, ktorého nasledovali mnohopodetné zastupy
obdivujice Jeho zazraky, uzdravenia ivzkriesenia. Boli iste $tastni, Ze skondila
Jeho sldva a tuzili, aby rychlo zanikla aj Jeho pamiatka. Preto hadam nikdy neboli
taki opatrni ako po Jeho smrti. Pocas JeZiSovho verejného Zivota mali vidy okolo
Neho svojich vyzvedacov, aby vedeli, o JeZi$ slubuje svojim nasledovnikom. Teda
poculi aj slova, Ze na treti den vstane z mftvych. A tak od Pilata Ziadali, aby dal
strazit Jeho hrob. Mnohokrat hlasali, ze sa Pan Jezi$ ruha, ked hovori, Ze je Bozi
Syn. Mnohokrat vyhlasovali, Ze neveria Jeho slovdm. A ¢o to bolo teraz? Boli to



Cisto len obavy z intrig ucenikov? Alebo sa skutocne obdvali naplnenia Kristovych
slov? Alebo v kutiku srdca predsa len verili v Neho, a preto postavili velky hrobovy
kamen a strdz?

Ale aj napriek tomu, Ze hrob Pana Jezisa strazila ozbrojena cata, predsa ho len
neustrazili a straZze zostali zahanbené. Predsa v nedelné rano bol hrobovy kamen
odvaleny a hrob prazdny. Nelezalo tam uz mrtve telo Jezisa z Nazareta, nevial tam
duch smrti. Lebo Kristus uz viac nebol mftvy. Bol Zivy, ako to svojim vernym
predpovedal. Po svojom ponizeni, potom ako bol vydany na smrt za hriechy
[udstva, potom ako bol pochovany do tmy hrobu, zaziarilo jasné svetlo. Svetlo
BoZej slavy a moci, svetlo Kristovho vitazstva nad hriechom, diablom i smrtou. Tu
sa skoncil usmev diabla, tu sa skoncila oslava smrti. Stali sa porazenymi, lebo
Kristus bol vitazom. Tu sa opét raz dokazala velka moc Bozia. Moc nad svetom,
moc nad mocnostami zla. Hoci Kristus bol ludmi ponizeny, Boh Ho povysil, hoci
bol mrtvy, ozil, hoci bol pochovany, hrob zostal prazdny, hoci vyzeral ako
porazeny, zvitazil.

A to nielen pre seba, ale pre vSetkych tych, za ktorych bol pribity na drevo kriza.
Tak ako za mnohych zomrel, tychto mnohych aj zachranil, tychto mnohych aj
ospravedInil pred Bozim spravodlivym hnevom. Do tmy hriechu a hnevu priniesol
svetlo, ¢i On sdm bol svetlom, ako to eSte pocas svojho Zivota povedal:,Ja som
svetla sveta. Kto mria nasleduje, nebude chodit v tme, ale bude mat svetlo Zivota.”
Ano, Kristus priniesol véetkym nam svetlo, priniesol ndm vitazstvo, priniesol Zivot.
Bol Vitaz a skrze Jeho vitazstvo sme vitazmi aj my. My, ktori sme v duchu pokory
prisli pod Kristov kriz, ktori sme tam zlozili svoje hriechy, ktori sme ako Zena
hriesnica slzami obmyvali Jeho nohy, ktori sme spolu s Petrom v pokore vyznavali,

Ze sme Ho nejeden krat zapreli, ktori sme spolu s publikdnom prosili: ,,BoZe, bud’

milostivy mne hrieSnemu!” Panovi JeZiSovi za kazidého pokorného a kajuceho
hriesnika boli pribité klince do Jeho dlani, do Jeho néh. A Pan JeZis sa kazdému
kajucemu hrieSnikovi stal zachranou, stal svetlom. Lebo kajuce srdcia boli obmyté
od hriechov, lebo kajice duse st v mene Pana JeZisa vitaznymi. Lebo Jeho slavne
vzkriesenie dava nadej vzkriesenia aj nam.

V tom je radost velkono¢ného rana, zZe v Panovi JeziSovi sa tma zmenila na svetlo
a smrt na Zivot, a to nie pri niekom cudzom, pri niekom dalekom. Ale my, ja, ty
i vy, mame nadej, Ze nasa tma sa skrze BoZiu moc a milost meni na svetlo, nam
uréend smrt prechddza do Zivota, nepravost okolo nas je porazend
spravodlivostou, lebo tak je milé a [Ubezné Bohu a my sme skrze Pana JeZiSa Boii.

Amen.
Najdrahsi Otce,
navZdy Ti budeme vzddvat chvdly za tu neskonalu milost, ktoru si ndm prejavil
vo svojom drahom Synovi JeZisovi Kristovi. Ani nedokdZeme pochopit velkost Idsky,
ktorou nds milujes, Ze si svojho jediného Syna nechal trpiet za nds hriesnych
a nedokonalych fudi, aby si nds vytrhol zpazurov vecnej smrti. Vtej Idske
nachddzame istotu, Ze Ty si svoje dielo chrdni§ a zachovdvas. Ze stoji§ pri nds
a neopustas nds. Ze pocujes nds tichy hlas, ked' bludime v tme. Vezmi nds Zivot do
svojich ruk, ved’ nds, aby sme vZdy vedeli kadial kracat. Aby sme Ti dobre sluZili na
tejto zemi a v kazdom slove, skutku ¢i myslienke dokazovali, Ze sme Tvoji. Prosime
Ta o vdacné a pokorné srdce, nech pamdétdme na to, Ze Ty si mocny a Idskavy Boh.
Pane Jezisi Kriste, je mi [uto, Ze ajza mfia si musel zndsat rany na dreve
golgotského kriza. Pre moju nedokonalost, pre moje zlé skutky, necisté myslienky.
Odpust mi. Ty si vylial svoju sviéitu a predrahu krv za nds, aby sa naplnili proroctvd,
a tak skrze jedného cloveka, budu zachrdaneni mnohi. Za to Ti budeme naveky
vdacni.
Duchu Svity, poméZ ludom pochopit, Ze Ty si jedinym zmyslom Zivota. PoZehndvaj
nase snaZenie, nech vyuZijeme ¢as ndm na zemi dany zmysluplne a urobime svet
o nieco krajsim a lepsim miestom, ako bol, ked’sme sem prisli. Amen.

SNk nemd vacsiu ldsku
aky ten, Rto poloZi svoj Zivot
za svojich priatelov.”

S bolestou v srdci vim oznamujeme, Ze nds navidy opustil
nds milovany syn, brat a verny priatel’

JeZis Nazaretsky,

Matka Mdria
a ostatnd smiitiaca rodi




VELKONOCNE TRADICIE NA SLOVENSKU

Pre krestanov je Velkd noc sviatkom, kedy si pripominaju umucenie, smrt
a vzkriesenie Pdna JeZisa Krista. Velkej noci predchddza 40-driovy pést, pocas
ktorého sa krestania zdrZuju zébav a hodovania.

Velkd noc je spdjand aj s prichodom jari, je symbolom prebudzajuceho sa Zivota,
sily, vytrvalosti. Slovensko bolo viZdy bohaté na velkonolné zvyky a tradicie,
z ktorych sa mnohé zachovdvaju dodnes.

Zeleny Stvrtok bol diiom, kedy fudia po prvykrat vyhanali dobytok na pasu. Ako
ochranu pred strigami, natierali vecer dvere stajni cesnakom alebo kolomazou. Na
Zeleny stvrtok aj Bielu sobotu sa hlavne dievcata chodili umyvat do potoka. Verili,
Ze potom budu zdravé, a ak si umyju vlasy, rychlejsie im budu rast. Atmosféru
velkono¢ného obdobia vyuZili dievéata aj vtedy, ked hadzali do vody malé jedlové
vetvicky. Ak voda niesla vetvicky po prade, mali sa vydat vo vlastnej obci. Ak ale
vetvicku stocila voda inym smerom, mali sa vydat mimo svojej obce. Na Zeleny
Stvrtok sa konzumovali zelené jedld ako kel, Spenat, Zihlava.

Na Velky piatok sa ludia, ktori boli chori, kipali zav€asu rano v potoku. Verili, Zze
voda vnom ma zazracnd moc avyliedi ich rany. Dodrzoval sa prisny post
a pripravovali sa jedla podobné ako na Zeleny Stvrtok. Varili sa strukoviny, Sulance
s makom, zemiaky ¢i udené ryby.

Na Bielu sobotu sa ludia venovali peceniu avareniu obradnych jedal, hlavne
Sunky z bravcoviny. Mast z tejto Sunky sa odkladala na lieenie ran.

Velkono¢nd nedela sa povaZovala za najvacsi sviatok v roku, pocas ktorého sa
nesmelo varit, preto sa jedlo pripravovalo vsobotu. VSetci sa mali poriadne
najest, aby boli syti po cely rok. Na Velkono¢nu nedelu bola aj zabava pre mladez.

Velkonoény pondelok bol aje ¢asom ibacky a oblievacky. Cerstva a studend
voda je symbolom krasy azdravia. V niektorych oblastiach bolo zvykom, Ze

v utorok dievcéata prebrali Sibanie a oplacali chlapcom pondelfiajsiu oblievacku.

(autor: Agata Hadova)

SVEDKOVIA VZKRIESENIA

Ako to teda bolo s tym vzkriesenim Krista? Kto iSiel vo velknocné rano prvy k hrobu
Pdna JeZisa? Kto sa s Nim stretol ako prvy? Kto komu o Vzkriesenom povedal?
Obcas su ludia v pomykove z toho, Ze mdame Styri evanjelia, Styroch evanjelistov,
Styri sprdvy o vzkrieseni a su v nich rozdiely. Ako to teda bolo a prec¢o nehovoria ti
Styria svdti muZi to isté? Alebo hovoria to isté?

Tak nahliadnime do jednotlivych evanjelii a sprav o vzkrieseni. Pre vietky spravy
plati, Ze den vzkriesenia bol treti den po ukrizovani — nedela.

Evanjelium podla Matusa (precitaj si 28. kapitolu, verse ¢. 1-10)

Evanjelista Matus piSe, Ze na usvite prisli k hrobu Zeny — Mdria Magdaléna
a nejakd ina Maria. Oni boli pri hrobe svedkami zemetrasenia, prichodu anjela,
odvalenia kamena. Dokonca anjel sa im prihovoril a informoval ich, Ze ukriZovany
Jezig, ktory lezal v hrobe, uz tam nie je, lebo vstal. Zeny so strachom a s velkou
radostou bezZali povedat zvest o Vzkriesenom ulenikom Pana JezZisa. Ale este
predtym, ako k nim prisli, stretli sa s Panom JeziSom. On sam ich povzbudil
k tomu, aby $li k uéenikom a svedcili o tom, ¢o videli, poculi, zazili.

Evanjelium podla Marka (precitaj si 16. kapitolu, verse ¢. 1-18)

Marek vo svojom evanjeliu uvadza, Ze v€asrano k hrobu Pana JeZisa isli Zeny —
Maria Magdaléna, Maria Jakubova a Salome, aby podla zauZivaného zvyku
pomazali mrtve telo Pana JezZisa. Kamen bol uz od hrobu odvaleny, telo v hrobe
nebolo, ale uvideli tam na pravej strane sediet mladenca, ktory mal obleceny
biele oblecCenie. Bol to nebesky posol, ktory ich upokojoval, informoval
o vzkrieseni, a zaroven poveril ich, aby isli ucenikom priniest zvest o vzkrieseni.
Oni utiekli, ale nikomu ni¢ nepovedali, lebo sa bali.

V dalsich verSoch vsak ¢itame o Marii Magdaléne, Ze sa jej zjavil Pan Jezis a ked'
o tom povedala ,tym, ¢o byvali s Nim a teraz Zalostili a plakali“, neverili jej. Potom
evanjelista opisuje, Ze sa Pan Jezis zjavil v inej podobe dvom z ucenikov, ked'isli do
pola, ale ani im ostatni neverili. V zdvere Citame, Ze potom sa Pan JeZi§ zjavil
vsetkym svojim ucenikov naraz.

Evanjelium podla Lukasa (preditaj si 24. kapitolu, verse ¢. 1-49)
V tomto evanjeliu nachadzame spravu, Ze velmi vcas rano isli s vonnymi vecami
k hrobu Pana Jezisa Zeny — Maria Magdaléna, Johana, Maria Jakubova a eSte



nejaké nemenované Zeny. Kamen uz nasli odvaleny, vosli do hrobu, ale nenasli
tam telo Pana JezZiSa. Ked tam boli, vedla nich sa postavili dvaja muZovia
v nejakom Ziariacom rdchu a zvestovali im vzkriesenie Pana JeZia. Zeny od hrobu
isli rovno k u¢enikom, ale im sa ich slova zdali byt nereélne, a tak im neuverili.
Dalej evanjelista spomina, e sa k hrobu rozbehol Peter a uvidel v iom len lezat
plachty.

Potom citame, Ze dvaja ucenici v ten isty den isli do mesta Emaus a cestou sa
k nim pripojil Pan Jezis, ale oni Ho nespoznali. K spoznaniu doslo az v samotnom
Emaus pri stolovani, vtedy sa im vSak uZ Pan JeZi§ stratil. Hned sa vratili do
Jeruzalema, aby povedali o tom ostatnym ucenikom. EsSte ked' hovorili, zjavil sa
im vSetkym Pan Jezis.

Evanjelium podla Jana (preditaj si 20. kapitolu)

Evanjelista Jan zacdina svedectvom o tom, Ze vcasrano, ked eSte bola tma, prisla
k hrobu Pdna Jezisa Maria Magdaléna. Ked' nasla kamen odvaleny od hrobu, bez
toho, aby pozrela sa do hrobu, beZala po Simona Petra a iného uéenika (Udajne
Jana). Spolu bezali k hrobu. Prvy k hrobu prisiel Jan a ,,nahndc sa, videl tam
plachty leZat, ale nevosiel dnu”. Do hrobu vosiel aZz Peter. Na mieste, kde lezal Pan
Jezis boli len plachty a osobitne zvinuta bola Satka, ktord mal Jezis na hlave.
Potom sa ucenici vratili domov. Maria vsak zostala pri hrobe. Ked sa nahla do
hrobu, uvidela dvoch anjelov v bielom obleceni. Jeden sedel ,pri hlave a druhy pri
nohach”. Ti sa jej len opytali, preCo place aona im vysvetlila: ,Vzali mi Pana
a neviem, kam Ho polozili.“ Potom sa otocila od hrobu a uvidela stat postavu
muza. Myslela si, Ze je to zahradnik, ktory sa tiez zaujimal o dovod jej smutku. Az
dovtedy, kym ju Pan Jezi$ neoslovil menom. Nasledne ju poslal k u¢enikom, aby
im povedala novinku dnia.

V ten isty den sa Pan Jezis zjavil aj vSetkych ucenikom, iba Tomas tam chybal. Ked
mu ostatni svedcili o Vzkriesenom, neuveril im. K stretnutiu Tomasa a Jezisa doslo
az na 6smy den.

q

To su teda Styri evanjelid, Styria evanjelisti, Styri spravy o vzkrieseni Krista
a o stretnuti s Nim.

Ano, su v tych svedectvach malé odchylky, ale je tam jedna spolo¢nd podstatna
sprava:

v BoZi Syn bol mrtvy, ale oZil.

v Pdn JeZi§ lezal v hrobe, ale uz tam nie je.

v' Nas Vykupitel zomrel za teba i za mfia, ale bol aj vzkrieseny,
aby raz sme aj my mohli byt vzkrieseni k veénému Zivotu.

(autor: Andrej Vojcak)



VELKONOCNE DEKORACIE
Patchworkové vajicko

Potrebujeme:

o polystyrénovy vylisok v tvare vajicka
o kratke Spendliky

o taftové stuhy

Najskor si po celom zvislom obvode vajicka vytvorime orezavacom zarez. Tym sa
vajicko rozdeli na dve polovice - kazda z nich sa zdobi samostatne. Na kazdej
polovici si najdeme stred. Stuzky si nastrihame na 5 cm dlhé kudsky a postupne ich
zacneme od stredu vajicka pripevriovat pomocou Spendlikov. Z kazdého kusku
stuzky urobime trojuholnicek a to tak, Ze strany k sebe zohneme a prispendlime.
Dal3i rad stuZiek zapichujeme v rovnakej vzdialenosti od stredu a nasledujuci rad
stuZiek uz len 1 cm od predchadzajuceho vrcholu. Vzdialenosti mozno volit
lubovolne, aby sa stuzky prekryvali. Posledny rad zatla¢ime do zarezu, aby sme
upevnili stuzky a mohli vybrat $pendliky. Rovnakym spdsobom urobime druhu
Cast vajicka — symetricky. Zarez prekryjeme stuzkou a fubovolne dozdobime.

(pripravila: Lucia Kolkova)

TO NAJDOLEZITEJSIE
Z VYROCNEHO
ZBOROVEHO
KONVENTU

V nedelu 28. januara 2018 sa konal vyro¢ny zborovy konvent ndsho Cirkevného
zboru. Z 286 ¢lenov cirkevného zboru bolo pritomnych 31 ¢lenov s hlasovacim
pravom (clen cirkevného zboru nad 18 rokov).

Po zriadeni konventu zazneli spravy za r. 2017: knfazska sprdva, sprava
hospodarskeho vyboru, sprava reviznej komisie. Bol precitany hospodarsky vykaz
zar. 2017 a predneseny navrh rozpoctu nar. 2018.

Medzi najdoleZitejSie témy zasadnutia patrila téma ,obsadenie miesta
kostolnika/¢ky”. KedZe do zasadnutia aani na samotnom zasadnuti nebol
doruceny navrh na obsadenie miesta s menom ochotného clena, ktory by posluzil
kostolnickou sluzbou, bol prijaty nasledovny navrh:

Kostolnicku sluzbu budi vykonandvat ¢lenovia cirkevného zboru, ktori sa
s ochotou prihlasia na zasadnuti konventu alebo neskor u ses. fararky alebo br.
dozorcu. Kostolnicka sluzba bude vykonavana v dvojiciach alebo trojiciach
v mesacnych intervaloch podla mesiacov kalendarneho roka. Ses. fararka
vypracuje rozpis a pokyny k pracam.

Rodina Du$ana Lepetu a br. Luka$ Gregor budi zodpovedat za vykurovanie
kostola a zvonenie.

Touto cestou, drahi bratia a sestry, dakujeme vSetkym vam za ochotu, s ktorou
pristupujete a budete pristupovat ktomuto spolo¢nému dielu. Ak ste sa este
nenahlasili na kostolnicku sluzbu a ste ochotni pomdoct, kontaktujte predsednictvo
zboru.

Medzi inym na zasadnuti zaznela informadcia, Ze ak Pan Boh d3, na konci
cirkevného roku by mali byt z ndsho cirkevného zboru natacané rozhlasové
Sluzby Bozie.



Ak prejdeme k planom v hospodarskej oblasti, chceli by sme vr. 2018 vykonat
nasledovné prdace: nater altanku vo farskej zahrade, odbornd revizia zvonov,
Uprava okolia kostola a zakupit uhlie, palivové drevo a kotucovu pilu (cinkular).

Vyska cirkevného prispevku zostava nezmenena (10 Eur/¢len/rok), ako aj spdsob
platby. Pre pripomenutie: cirkevny prispevok je mozné platit jednorazovo alebo
na splatky
a/ v hotovosti: u ses. pokladnic¢ky Martiny Tatarovej
na farskom drade
presbyterovi, ktory byva v blizkosti vasej domadcnosti
v 3. nedelu v mesiaci po sluzbach Bozich
b/ na Ucet: SK55 0900 0000 0003 2141 5303
- v poznamke je potrebné uviest meno odosielatela

O diani v cirkevnom zbore sa modZete dozvediet nielen vramci oznamov na
sluzbach Bozich, ale aj prostrednictvom internetu

a/ webova stranka cirkevného zboru: www.kralovany.ecavlos.sk

b/ facebook: Cirkevny Zbor Kralovany

¢/ e-mailova adresa: czkralovany@gmail.com

Prosime Ta, nebesky BoZe, Ty, ktory si Pdnom cirkvi, zhliadni milostivo na svoj lud.
Vieme, Ze ked hladiS na nase Zivoty, nevidis len nase usilie, nasu pokoru,
odhodlanie k sluzbe Tebe, bliznym i cirkvi. Preto Ta prosime, odpust vietko, &im
sme sa previnili proti Tebe a proti Tvojim prikdzaniam.
Dakujeme Ti viak z uprimného srdca, Ze si nds, tvoj lud, celym minulym rokom
sprevddzal, chranil a poZehndval.
Vistote, Ze si verny Boh, sa vkladdme do Tvojich svétych ruk aj pre dalsie dni
ndsho Zivota. Daj ndm, prosime, viac odvahy Tebe dbverovat, viac odhodlania
Tebe sluZit, viac tuzby Teba poctvat a nasledovat Ta.
Prizndvaj sa k nam v kaZdom dni, daj sa poznat najmladsim i najstarsim, silnym
i slabym, zdravym i chorym, daj sa poznat vSetkym, aby pochopili, aky si Ty uZasny
Boh a Pan.

Amen

REFORMACIA 2017

Rok 2017 bol jubilejinym rokom pre Evanjelicku cirkev augsburského vyznania.
Pripominali sme si 500. vyrocie reformdcie ako BoZie dielo konané cez Dr. Martina
Luthera. Chceme sa este na chvilu vrdtit k uplynulému roku, aby sme pomenovali
niekolko podujati, ktoré sa v ramci reformacnych osldv konali na uzemi ndsho
Liptovsko-oravského seniordtu a na uzemi nasej cirkvi.

500 v Liptovsko-oravskom seniorate (LOS)

V ramci celocirkevnych oslav sa diia 23. aprila konali reformacéné slavnosti LOS na
pode cirkevného zboru v Partizdnskej Lupci. Tam, v Hybiach a v Dolnom Kubine
boli odhalené pamatniky. ghd sl L/

vyrobené boli pamatné sviece a otvorena Evanjelickd materska Skola
Magdalénka v Liptovskom Mikulasi, ktora dostala meno po milovanej

dcére nasho reformatora.
O CORCERN
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500 v Evanjelickej cirkvi a.v. na Slovensku (ECAV)

Uz ako bolo spomenuté, v rdmci ECAV boli postupne
r v kazdom seniorate poriadané oslavy so zaujimavym
programom (prednasky, diskusie, vystavy, ocenenia,
opera).
Pamatnik bol odhaleny aj pri chrame BoZom v Trencine.
K vyrociu bola vyrobena postova znamka, na ktorej je
zobrazeny organ z Dreveného artikularneho kostola
v KeZmarku, pamatna minca a prileZitostna peciatka
s podobizfiou Dr. Martina Luthera.

SL

LUTHER
2017

500 ROKOV
REFORMACIE

0 i ot

BRATISLAVA 1
31.10.2017

Bolo aj mnoho inych podujati na péde roznych cirkevnych zborov a krestanskych
organizacii. Vytlaenych bolo niekolko zaujimavych kniznych titulov, vytvorenych
bolo vela pamatnych predmetov.

% VIERA V KRISTA
ZDROJI:'IILOSTI

LUTHER

LU l H ER SLOVO BOZIE
NAKAZDY DEN
TAD RAATOS 0D MARTINALUTHERA
Roland H. Baintoi
@ i

DéleZité je vsak odkaz reformdcie si osvojit a zachovat. Pamiatka reformdcie sa
predsa ukoncenim roku 2017 nekonci. O reformdciu svojej cirkvi, svojho Zivota,
0 znovuobnovenie svojho srdca, svojej viery na BozZi obraz — o to sa mdme usilovat
pocas celého svojho Zivota.

K tomu nech ndm pomdha Ten, ktory svoju cirkev chranil a poZehndval pocas
celych tych uplynulych 500. rokov, aby sa vsetko v Jeho cirkvi i v nasom Zivote
dialo na Jeho sldavu a na vyvysenie Jeho svitého mena.

PRIBEH

Isty kraj postihlo strasné sucho. Trdva najprv zoZltla a potom uschla. Hynuli aj
kriky a slabSie stromy. Z neba nesprchla ani kvapka a rdno sa neobjavil na zemi ani
len tien obcCerstvujlcej rosy.

Sucho bolo zo dna na den tryznivejSie. Dokonca aj silné staré stromy, ktoré
ponarali svoje korene hlboko do zeme, zhadzovali listie. VSetky studnicky a
pramene sa vytratili, vyschli aj potoky a rieky.

Pri Zivote ostal iba utly kvietok, lebo ho niekolkymi kvapdckami napajal malinky
pramienok. Ale aj pramienok stracal nadej: ,Vsetko je smddné, suché a umiera.
Co tu ja méZem urobit? Aky vyznam maji moje dve kvapky?"

Blizko stal stary mocny strom. Pocul to nariekanie a prv nez umrel, stacil povedat
pramienku: , Nik od teba neZiada, Ze rozzelends celu pust. Tvojou ulohou je udrZat
pri Zivote ten maly kvietok. Nic viac."

KaZdy clovek ma od Pdna Boha urcené poslanie, s ktorym prisiel na tito zem.
Mozino ta zverend uloha nemd dosah na cely svet a neprinesie Idsku ¢i pokoj
vsetkym ludom. Ale aj k tomu jednému c¢loveku nds Pdn Boh posiela, aby cez nds
urobil vjeho Zivote svoj zdzrak. Nebudme prekdZzkou BoZiemu konaniu, ale
budme ndstrojmi v BoZich rukdch!




NIECO

DOBRE
KU KAVE

Cesto

4 vajcia

6 PL krystalového cukru
1 dcl oleja

6 PL polohrubej muky
1 prasok do peciva

1 PL kakaa

Plnka

3 dcl mlieka

1 zlaty klas

125 g masla

3 PL praskového cukru
250 g gastanového pyré

Pliionasind gadianaod wria

Postup k cestu

Celé vajcia vyslahame s cukrom, priddme
olej, muku s praskom do peciva a kakao
upecieme.

Postup k plnke
Uvarime kasu z mlieka a zlatého klasu a

nechame vychladnut. Maslo vymieSame
s cukrom a gastanovym pyré. Pridame
vychladnutu kasu a dobre vySlahame.
Natrieme na korpus a na vrch usfahame
1 ks praskovej sfahacky a postrihame
¢okoladu. PeCieme v tortovej forme.

Ak chceme piect zakusok na plechu,
davku zdvojnasobime.

(pripravila: Alena Peslova)

"\, ZDRAVOTNE OKIENKO
=3 JI Alergia v skratke

Alergia je neprimerand obrannd reakcia nasho imunitného
systému, ktory sa snazi ochranit nase telo pred latkami z vonkajsieho prostredia.
Tieto latky nazyvame alergény. SU to casto latky, ktoré zdravému cloveku
neskodia, ale u citlivého jedinca vyvoldvaju prehnané obranné reakcie. To, preco
tato precitlivelost vznika, nevieme. Vieme vsak, akym spdsobom vznika.

Pri alergickej reakcii organizmus vyplavuje zvySené mnoZstvo histaminu,
ktory je potom zodpovedny za alergické priznaky.

Existuje vela druhov alergénov, niektoré su vo vzduchu, ako pele trav,
bylin a stromov, dalej su to zvieracie alergény, roztoce alebo plesne. Potravinové
alergie su neZiaduce reakcie na potraviny. Alergicka reakcia moze byt spdsobena
aj uhryznutim alebo bodnutim hmyzom. Nebezpecné su tiez liekové alergie.

PELOVA ALERGIA

Je najcastejsSia alergia vyskytujuca sa hlavne v jarnom obdobi, kedy kvitnu kvety,
stromy a trdva. TieZ ju pozname pod ndzvom sennd nadcha. Pri¢inou alergie su
malé lietajuce castice vo vzduchu (pelové zrnkd), ktoré vyvoldvaju alergicku
reakciu na slizniciach, alebo na koZi. Do organizmu sa pelové zrnkd dostdvaju
dychacimi cestami.

1. Priznaky

Typickym prejavom sennej ndadchy je
vodnatd sekrécia znosa, svrbenie,
kychanie a upchaty nos. U niektorych
alergikov mo6zZu alergény spustit alergicku
reakciu odi, ktoré zaénu svrbiet, opuchnu

4 . v . . . v . . .
i- / viecka a slzia. Pri nelie¢enej sennej nadche
/ . moze az v 80 % prerast casom do astmy.

2. Ako na sennt nadchu?

a/ Preventivne opatrenia — Ked uZ vieme pri¢inu alergie, je treba usilovat sa
o odstranenie alergénu z prostredia, pripadne sa mu vyhybat (pri sennej nadche
su to pelové zrnka).




Délezité je zahajit isté opatrenia:

= obmedzit vychadzky z domu za sInecnych a veternych dni (najvhodnejsou
¢astou dria pre pohyb mimo domov je skoré rano, naopak maximum pelov
byva v ovzdusi okolo obeda),

= pre vychadzky vyuzit dazd ¢i doby tesne po dazdi, kedy je v ovzdusi minimalne
mnozstvo pelu,

= vyhybat sa okraju lesa fungujucemu ako filter, v ktorom sa koncentruje pel
(naopak vo vnutri v lese byva pelu velmi malo),

= travit ¢as pri vodnych plochach,

= vyuzivat Cisticky vzduchu,

= v miestnosti o najmenej vetrat alebo okna zabezpedit $pecidlnou
protipelovou sietou,

= sprchovat sa a umyvat si vlasy pred spanim, aby ste odstranili pele,

= oblecenie si menit ¢astejsie, pouzity odev izolovat,

= nesusit bielizern vonku,

= sledovat kedy a kde sa objavuju tazkosti (d6leZité pre stanovenie a upresnenie
diagndzy i pre vedenie liecby),

= pravidelne sledovat informacie o priebehu pelovej sezény a podla moznosti
vycestovat v kritickom obdobi do klimaticky vyhodnejsieho prostredia
(odporuca sa pobyt na horach Ci pri mori).

b/ Farmakologicka lie¢ba - pri vaznych alergickych stavoch odborny lekar méze
zahdjit aj farmakologicku liecbu. Lieky pouZivané na liecbu alergickych ochoreni sa
delia do niekolkych zakladnych skupin:

Uravové lieky - sltZia na potladenie priznakov, blokuji vyplavovanie a Gginok
histaminu (celkové a lokalne antihistaminika).

Preventivne lieky s vyraznym protizapalovym ucéinkom, ktoré su délezité z
dlhodobého hladiska na potlacanie a liecbu alergického zdpalu. Nie su uréené na
odstranenie akutnych tazkosti. Déraz sa kladie najmad na ich pravidelné a
kontinualne poddvanie.

Specificka alergénova imunoterapia (desenzibilizicia) - funguje na principe
postupného privykania organizmu na pricinny alergén.

Klinicka liecba (vysokohorskd, kupelnd primorska) je indikovana pri vsetkych
alergickych ochoreniach a mala by byt pravidelnym doplnkom terapie kazdého
alergického ochorenia.

(autor: BoZzena Hadova)

TROSKU HUMORU

»,Pan Boh je chory?“ — pyta sa maly Jozko mamy.
,Preco sa pytas?“ — cuduje sa matka.
,PretoZze v novinach pisu, Ze Pan Boh povolal k sebe doktora Kovacéa.”

»Pocul si? Demko pred mesiacom zomrel.”
»Ach tak! Preto ho v poslednom ¢ase tak zriedka vidam!“

Rozprdavaju sa dvaja policajti:
»Predstav si, moj dedo zomrel, ked'spal...”
»Hej? Tak to musel byt prekvapeny, ked' sa zobudil!“

Muz stoji nad hrobom svojho priatela a c¢ita nahrobny napis:

Tu odpociva Izak Stern, poriadny ¢lovek a poctivy obchodnik.

Muz si vzdychne:

,,Chudak Stern, musi leZat v hrobe s dvoma celkom cudzimi l'ud'mi.”




UZ v predoslom Ccisle ndsho zborového Ccasopisu bol uverejneny kviz o nasom
cirkevnom zbore. Dnes sme si pre vds pripravili dalsi. Budeme si tak spolocne
opakovat a utvrdzovat svoje vedomosti.

1. Kde patrili obyvatelia obce Kralovany v case jej vzniku?
a/ do cirkevného zboru v Istebnom

b/ do farnosti v Komjatnej

¢/ do cirkevného zboru v Parnici

2. Kol'ko $kol si postavili evanjelici v Kralovanoch?
a/l
b/ 2
c/3

3. Kedy si pripominame Pamiatku posvatenia chramu Bozieho?
a/ 19. oktdber
b/ 17. oktéber
¢/ 18. oktéber

4. Chram Boii je netypicky tym, Ze:
a/ nema krstitelnicu

b/ st v niom dve kazatelnice

¢/ ma dva zvony

5. Sviatosti v Evanjelickej cirkvi a. v. su:
a/ Krst svaty, Konfirmacia slavnost

b/ Cirkevny sobas, Cirkevny pohreb

c/ Krst svaty, VecCera Panova

6. Kolekta sa nazyva:

a/ tanierik na prisluhovanie Vecere Pédnovej

b/ spievana modlitba kriaza

c/ kriz, ktory nesie mendik pred pohrebnym zhromazdenim

OKIENKO PRE DETI

Do kruzkov vpis cisla 1 — 6, pomocou ktorych spravne usporiadas obrdazky
Velkonoc&ného pribehu.

(pripravila: Zuzana Babusiakova)
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Srdec¢ne pozyvame na

3 SLUZBY BOZIE v CHRAME BOZOM v KRALOVANOCH
t " 25.marec o 830h. Kvetna nedela (pasie)
29. marec 017.00 h. Zeleny Stvrtok
(prisluhovanie Vecere Panovej)
@ 30. mar’ec o 8.30h. VeIkY platqk (pa5|e)v ’
@1' april o 8.30h. 1.slavnost velkono¢na
® 2.april o 8.30h. 2.sldvnost velkonoéna
@ dalSie nedele 8.30 h.

SLUZBY BOZIE na OBECNOM URADE v LUBOCHNI
so zaciatkom o 14.00 hod.
25.3.,1.4.,8.4.,22.4.,6.5.,205.,3.6.,17.6.,1.7.

INE PODUJATIA v CIRKEVNOM ZBORE

eﬂ KONFIRMACNA PRIPRAVA  utorok o 16.00 h. na farskom drade

D BIBLICKA HODINA streda 0 17.00 h. na farskom drade
@ STRVETNUTIE SP,EVOVKOLU streda o0 17.45 h. na farskom urade
“~“VYUCOVANIE NABOZENSTVA v Zakladnej $kole v Lubochni
1. stupen Stvrtok 0 12.05 h.
2. stupen Stvrtok 0 12.55 h.

O DETSKA BESIEDKA nedela 0 10.00 h. na farskom trade

STRETNUTIE SPEVOKOLOV
CIRKEVNYCH ZBOROV ORAVY
15. april vo Veli¢nej

Sprdvne odpovede z kvizu: 1b, 2c, 3a, 4b, 5¢c, 6b

@ STRETNUTIE DORASTU  piatok 0 17.00 h. v zbor. dome v Parnici

Drahi bratia a sestry,
prajeme vam,
nech BoZi Syn a nas Pan Jeiis Kristus,
ktory zomrel na golgotskom krizi,
na treti den vstal z mrtvych,
je Zivy a sedi na pravici svojho Otca,
vzkrieseny vstane vo vasom srdci.




